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“Tras años trabajando en el sector del pan, en 1974 se creó el 
primer obrador “La Fleca” en la población de Blanes, elabo-
rando pan cocido artesano para tiendas propias.    

En 1999 nos trasladamos a Pineda de Mar y ampliamos 
nuestras instalaciones para adaptarnos a las exigencias del 
mercado, invirtiendo en la modernización de los procesos 
industriales y respetando los tiempos de reposo imprescin-
dibles para obtener un buen producto.

A través de nuestro Departamento de Calidad, Investigación 
y Desarrollo de Nuevos Productos, trabajamos enfocados en 
conseguir una mejor conservación, sabor y aroma del pan de 
toda la vida. El objetivo primordial de La Fleca del Gourmet 
es mantener un elevado nivel de calidad en todos nuestros 
productos.

Paralelamente se ha ampliado el departamento de adminis-
tración y gestión de ventas con el objetivo de atender las 
necesidades de nuestros clientes, ofreciendo un trato per-
sonalizado basado en la profesionalidad y el compromiso. 

Creemos que lo más importante es no perder los valores que 
nos han ayudado a ser quienes somos, ofrecer a los clientes 
soluciones para que su negocio vaya en aumento y alcanzar 
de forma conjunta nuestras metas e ilusiones. 

Mi más sincero agradecimiento a todos nuestros clientes por la 
confianza depositada en nosotros, comprometiéndonos a seguir 
mejorando la calidad y el servicio. 

Josep Vilanova Aliguer
Fundador
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PAN EXTRÊME
1108017

16 un. 200º C280 g. 44 cm.2' o tostadora4 X 7

COCA MEDITERRANEO
1108025

24 un. 200º C250 g. 38 cm.2' o tostadora4 X 7

FLAUTA EXTRÊME
1108026

60 un. 200º C80 g. 24 cm.2' o tostadora4 X 7

BOCATA EXTRÊME PRECORTADO
1108030

30 un. 200º C120 g. 26 cm.2' o tostadora4 X 7

PAN EXTRÊME MEDIUM
1108018

24 un. 200º C180 g. 28 cm.2' o tostadora4 X 7

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

BOCATA EXTRÊME
1108029

30 un. 200º C125 g. 26 cm.2' o tostadora4 X 7

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA
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FLAUTIN EXTRÊME
1108021

45 un. 200º C40 g. 24 cm.2' o tostadora4 X 7

BURGUER EXTRÊME
1107060

45 un. 200º C65 g. 11 cm.2' o tostadora4 X 7

MENÚ EXTRÊME
1108020

70 un. 200º C40 g. 10 cm.2' o tostadora4 X 7

PINCHO EXTRÊME
1108022

100 un. 200º C20 g. 10 cm.2' o tostadora4 X 7

FRANKFURT EXTRÊME
1108019

60 un. 200º C70 g. 24  cm.2' o tostadora4 X 7

BURGUER EXTRÊME PRECORTADA
1107066

45 un. 200º C65 g. 11 cm.2' o tostadora4 X 7

MEDITERRANEA
1119006

60 un. 180º C70 g. 16 cm.5' o tostadora4 X 7

PULGA EXTRÊME
1108023

180 un. 200º C10 g. 6 cm.2' o tostadora4 X 7

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA
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CHAPATA
1104002

28 un. 190º C285 g. 27 cm.16’ - 18’4 x 7

PAN DEL MARESME
1104021

16 un. 190º C320 g. 45 cm.8’ o tostadora4 x 7

COCA DEL MARESME
1104015

16 un. 190º C410 g. 55 cm.8’ o tostadora4 x 7

BARRA RUSTIC-KT
1106044

22 un. 190º C260 g. 55 cm.16’ - 18’4 x 7

BARRA GOURMET
MEDITERRANEA

1106016

22 un. 190º C260 g. 45 cm.16’ - 18’4 x 7

CHAPATA GRANDE
1104008

20 un. 190º C390 g. 36 cm.14’ - 16’4 x 7

BARRA GOURMET
1106006

22 un. 190º C340 g. 55 cm.16’ - 18’4 x 7

BARRA NATURAL
1104012

22 un. 190º C340 g. 55 cm.16’ - 18’4 x 7
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BARRA TRADICION
GOURMET

CAMPERA NATURE

1106001

1111013

26 un. 190º C260 g. 55 cm.14’ - 16’4 x 7

8 un. 190º C500 g. 36 cm.14’ - 16’4 x 7

CAMPESINO

BARRA PREMIÈRE

1104009

1116010

22 un. 190º C260 g. 44 cm.14’ - 16’4 x 7

22 un. 180º C330 g. 53 cm.15 ’4 x 7

GALLEGA
1103004

21 un. 190º C295 g. 46 cm.14’ - 16’4 x 5

PAN DE LEÑA
1116009

18 un. 190º C460 g. 54 cm.14’ - 16’4 x 7

BARRA GOURMET NATURAL
1103028

22 un. 190º C270 g. 55 cm.14’ - 16’4 x 722 un. 190º C340 g. 55 cm.16’ - 18’4 x 7

BARRA CHAPATA
1104004
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MONTAÑESA
1104022

25 un. 190º C260 g. 52 cm.14’ - 16’4 x 7

BARRA CORTA SARRACENO
1105006

26 un. 190º C220 g. 32 cm.12’ - 14’4 x 10

BARRA CENTENO BARRA ESPELTA 100%

BARRA SARRACENO

1103030 1105004

1105003

30 un. 190º C260 g. 55 cm.14’ - 16’4 x 7 18 un. 190º C230 g. 45 cm.14’ - 16’4 x 10

18 un. 190º C350 g. 36 cm.14’ - 16’4 x 7

10% centeno
90% trigo



FLAUTA BURBUJAS
1103065

40 un. 190º C150 g. 55 cm.14’ - 16’4 x 7
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FLAUTA CHAPATA
1102042

40 un. 190º C140 g. 55 cm.8’ - 10’4 x 10

FLAUTA 
CHAPATA OLIVAS

1104056

40 un. 190º C140 g. 55 cm.8’ - 10’4 x 10

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

FLAUTA
CHAPATA CEREALES

1104055

40 un. 190º C140 g. 55 cm.8’ - 10’4 x 10

BASTONET
1106012

35 un. 190º C90 g. 33 cm.8’ - 10’8 x 8

TALLO
1104053

38 un. 190º C90 g. 33 cm.8’ - 10’8 x 8

TALLO CEREALES
1104054

38 un. 190º C90 g. 33 cm.8’ - 10’8 x 8

FLAUTA
OLIVAS PREMIUM

1106030

25 un. 190º C220 g. 45 cm.14’ - 16’4 x 10

20% trigo duro
80 % trigo

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA
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BARRA XXL
1101001

20 un. 190º C410 g. 55 cm.16’ - 18’4 x 7

BARRA 1/2 ESPIGA
1101010

20 un. 190º C370 g. 55 cm.16’ - 18’4 x 7

BARRA 1/4 ESPIGA
1101011

30 un. 190º C260 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7

BARRA ANETO
RUSTICA PLUS

1101039

26 un. 190º C290 g. 55 cm.14’ - 16’4 x 7

SUPER BAGUETTE
1101041

26 un. 190º C290 g. 55 cm.14’ - 16’4 x 7

BAGUETTE SUPER
1101004

28 un. 190º C260 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7

BARRA OLIMPICA
1101022

20 un. 190º C350 g. 55 cm.12’ - 14’5 x 6

BAGUETTE RUSTICA
1101020

28 un. 190º C260 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7
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BARRA CORTA
1101002

25 un. 190º C260 g. 44 cm.12’ - 14’4 x 7

BARRA ANETO
1101003

24 un. 190º C270 g. 49 cm.14’ - 16’4 x 7

PAN DEL MONTSENY
1103003

22 un. 190º C270 g. 51 cm.14’ - 16’4 x 7

50% trigo duro
50% trigo

BARRA ANETO EXPRESS
1101032

24 un. 190º C250 g. 55cm.14’ - 16’4 x 7

BAGUETTE 220 G
1101005

34 un. 190º C220 g. 55 cm.14’ - 16’4 x 7

MEDIA BARRA
1102009

25 un. 190º C175 g. 36 cm.12’ - 14’5 x 8

CORDOBESA
1104057

22 un. 190º C260 g. 45 cm.14’ - 16’4 x 7



BARRETINA BARRA SIN SAL
1103015 1101037

40 un. 190º C150 g. 55 cm.8’ - 10’4 x 10 25 un. 190º C260 g. 44  cm.8’ - 10’4 x 10

1101006

30 un. 190º C260 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7

BARRA CORTA
CON SALVADO

1101007

25 un. 190º C260 g. 46 cm.12’ - 14'4 x 7

BARRA LARGA
CON SALVADO

BARRA CORTA CEREALES
11010381

30 un. 190º C220 g. 47 cm.12’ - 14’4 x 7

BARRA CEREALES
1101008

30 un. 190º C260 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7
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BARRA
SUPREME CEREALES

1101034

25 un. 190º C280 g. 48 cm.14’ - 16’4 x 7

BARRA
SUPREME CHIA

1115013

25 un. 190º C280 g. 48 cm.14’ - 16’4 x 7

BARRA
SUPREME CALABAZA

1101035

25 un. 190º C280 g. 48 cm.14’ - 16’4 x 7

SILVESTRE
CEREALES

1115007

30 un. 190º C255 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7

CHAPATA
SUPREME CEREALES

1101027

25 un. 190º C240 g. 45 cm.12’ - 14’4 x 7

BARRA
SUPREME ESPELTA

1115005

25 un. 190º C280 g. 48 cm.14’ - 16’4 x 7

60% espelta
40% trigo

SILVESTRE
ESPELTA

1115010

30 un. 190º C255 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7

60% espelta
40 % trigo

SILVESTRE
CALABAZA

1115008

30 un. 190º C260 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7
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HOGAZA CLASICA
20000

14 un. 200º C500 g. 25 cm.10' - 12'4 x 9

HOGAZA MULTIGRANO
20514

14 un. 200º C500 g. 25 cm.10' - 12'4 x 9

HOGAZA INTEGRAL 100%
20203

14 un. 200º C500 g. 25 cm.10' - 12'4 x 9

PAN
GALLEGO PRECOCIDO

1107010

8 un. 190º C800 g. 24 cm.30' - 40'4 x 7

PAYES
MEDIANO PRECOCIDO

1107003

15 un. 190º C400 g. 15 cm.20' - 30'4 x 7

PAYES
GRANDE PRECOCIDO

1107001

8 un. 190º C800 g. 24 cm.30' - 40'4 x 7
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HOGAZA
MAIZ CON YOGUR

1112021

10 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

40% maíz
60% trigo

HOGAZA
MALTA Y CEREALES

1112003

12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

HOGAZA
CAMPEONATO DEL MUNDO

1112001

9 un. 200º C750 g. 25 cm.14’ - 16’6 x 7

PAN PIPAS DE CALABAZA
1112019

9 un. 200º C750 g. 25 cm.14’ - 16’6 x 7

40% centeno
60% trigo

HOGAZA
CENTENO MEZCLADO

1111001

10 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 X 7

40% centeno
60% trigo

40% centeno
60% trigo

HOGAZA
CAMPAÑA

1111002

10 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

HOGAZA CENTENO
1111003

8 un. 200º C750 g. 21 cm.14’ - 16’6 X 7

70% centeno
30% trigo

PAYES MULTICEREALES
1111009

8 un. 190º C500 g. 20 cm.30' - 40'4 x 7

30% centeno
70% trigo

30% centeno
70% trigo

30% centeno
70% trigo
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HOGAZA CEREALES

HOGAZA SARRACENO

HOGAZA JUNIOR CEREALES

HOGAZA JUNIOR SARRACENO

HOGAZA JUNIOR CEREALES CORTADA

HOGAZA JUNIOR SARRACENO CORTADA

1112004

1112039

1112011

1112040

1112037

1112041

12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7

12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7

30% centeno
70% trigo

20% centeno
80% trigo

75% kamut
10% trigo

8% espelta
2% centeno

HOGAZA PIPAS CALABAZA

HOGAZA KAMUT

HOGAZA JUNIOR PIPAS CALABAZA

HOGAZA JUNIOR KAMUT

HOGAZA JUNIOR PIPAS CALABAZA CORT.

HOGAZA JUNIOR KAMUT CORTADA

1112002

1112042

1112009

1112043

1112038

1112044

12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7

12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7

40% centeno
60% trigo
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HOGAZA NUECES HOGAZA QUINOA

HOGAZA JUNIOR NUECES

HOGAZA JUNIOR NUECES CORTADA HOGAZA JUNIOR QUINOA CORTADA

1112006 1112031

1112029

1112030 1112033

12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7 12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7 12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7

HOGAZA ESPELTA
1112023

12 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

HOGAZA JUNIOR QUINOA
1112032

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

100% espelta

HOGAZA JUNIOR ESPELTA
1112034

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

HOGAZA JUNIOR CHIA
1112028

12 un. 200º C350 g. 20 cm.14’ - 16’6 x 7

HOGAZA JUNIOR DE ESPELTA CORTADA
1112035

12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7

HOGAZA JUNIOR CHIA CORTADA
1112036

12 un. -350 g. 20 cm.-6 x 7

HOGAZA CHIA
1112020

10 un. 200º C500 g. 21 cm.14’ - 16’6 x 7

30% centeno
70% trigo

40% centeno
60% trigo

45% trigo
5% centeno

5% sarraceno
45% espelta
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MOLDE ESPELTA
1113002

5 un. 200º C750 g. 16,5 cm.14’ - 16’8 x 11

11,5 cm
11,5 cm

11,5 cm

MOLDE MULTICEREALES
1113020

5 un. 200º C500 g. 16,5 cm.14’ - 16’8 X 11

70% espelta
30% trigo

40% centeno
60% trigo

30% centeno
70% trigo

40% centeno
60% trigo

15% centeno
85% trigo

80% espelta
12% avena

8% integral
espelta

MOLDE SALVADO
1113021

5 un. 190º C500 g. 16,5 cm.12’ - 14’8 X 11

MOLDE PASAS
1113006

5 un. -400 g. 16,5 cm.-8 X 11

14 cm

MOLDE PROTEINAS
1113022

5 un. -500 g. 16,5 cm.-8 X 11

11,5 cm

MOLDE PIPAS CALABAZA CORTADA
1113023

5 un. 750 g. 16,5 cm.8 X 11

11,5 cm

MOLDE PIPAS CALABAZA
1113004

5 un. 200º C750 g. 16,5 cm.14’ - 16’8 X 11
11,5 cm
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KORNSPITZ MAIZ KORNSPITZ BARBACOA
1115016 1115018

22 un. 190º C200 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10 22 un. 190º C200 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10

• Copos de maíz

25% maíz
75% trigo

10% centeno
90% trigo

100% trigo

KORNSPITZ CEREALES
1115002

22 un. 190º C200 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10

KORNSPITZ CHIA
1115014

22 un. 190º C200 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10

KORNSPITZ CALABAZA
1115003

22 un. 190º C200 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10

KORNSPITZ ESPELTA
1115004

22un. 190º C200 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10

60% espelta
40 % trigo

KORNSPITZ SARRACENO
1115019

22 un. 190º C200 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10

KORNSPITZ PROTEINAS
1115020

22 un. 190º C200 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10
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KORNSPITZ KAMUT
1115021

22 un. 190º C20 0 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10

KORNSPITZ QUINOA
1115022

22 un. 190º C200 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10

KORNSPITZ VITALYTY
1106047

30 un. 190º C125 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10

KORNSPITZ ORIGEN
1106048

30 un. 190º C100 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 10

30% trigo
55% kamut
13% espelta

10% centeno

10% centeno
90% trigo
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BOCATA
COCA MARESME

1104023
BOCATA

GOURMET PLUS

1106036

30 un. 190º C150 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10 30 un. 190º C170 g. 26 cm.8’ o tostadora4 x 10

BOCATA
ESPECIAL TRADICION

1106029

25 un. 190º C150 g. 35 cm.12’ - 14’4 x 10

CHAPATA BOCATA
1104003

40 un. 190º C130 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10

CHAPATA
BOCATA PLUS

1104005

44 un. 190º C165 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 7

PAYESITA
GOURMET PLUS

1106035

40 un. 190º C110 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10
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BOCATA GOURMET
1106019

CHAPATA CUADRADA
1104024

35 un. 190º C120 g. 13 cm.12’ - 14’4 x 10

30 un. 190º C125 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10

FLAUTIN MARESME
1104020

40 un. 190º C100 g. 24 cm.8' o tostadora4 x 10

BOCATA
GOURMET CEREALES

1106045

30 un. 190º C125 g. 26 cm.12’ - 14’4 x 10

1/2 GOURMETINI
CEREALES

1106021

1/2 GOURMETINI
1106020

50 un. 190º C70 g. 26 cm.8’ - 10’8 x 8 50 un. 190º C70 g. 26 cm.8’ - 10’8 x 8

BOCATIN CEREALES
1106022

60 un. 190º C70 g. 17 cm.8’ - 10’4 x 10

1/2 GOURMETINI OLIVAS
1106025

50 un. 190º C70 g. 26 cm.8’ - 10’8 x 8

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA



23

GA
MA

 HO
RE

CA
 BO

CA
TA

S G
OU

RM
ET

CHAPATA 75
1104006

60 un. 190º C75 g. 13 cm.8’ - 10’4 x 10

CHAPATA CERALES 75
1104030

60 un. 190º C75 g. 13 cm.8’ - 10’4 x 10

BOCATIN GOURMET
1106004

60 un. 190º C70 g. 17 cm.8’ - 10’4 x 10

BOCATIN JUNIOR GOURMET
1106049

7 0 un. 190º C55 g. 17 cm.8’ - 10’4 x 10

BOCATA GOURMET
1106019

30 un. 190º C125 g. 17 cm.8’ - 10’4 x 10

BOCATIN PRACTICO EXPRES
1106051

65 un. 60 g. 17 cm.4 x 10
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BOCATA
PLUS EXPRESS

BOCATIN
PRACTICO

1102026

1107065

40 un. 160 g. 26 cm.4 x 7

8 un. 190º C540 g. ??? cm.2' - 4'4 x 7

44 un. 125 g. 26 cm.4 x 7

FRANKFURT
LARGO

FOCACCIA
CARDINALE

1107029

1103076

40 un. 100 g. 26 cm.4 x 10

FRANKFURT

FOCACCIA
CARDINALE INDIVIDUAL

1107008

1103079

40 un. 85 g. 21 cm.4 x 10

BARRA 120 EXPRES
1102051

20 un. 190º C220 g. 12 cm.5' o tostadora4 x 10

40 un. 120 g. 24 cm.4 x 10

FOCACCIA
1103023

40 un. 190º C100 g. 12 cm.5' o tostadora4 x 10

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA
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PISTOLA PLUS
1102016

40 un. 190º C150 g. 30 cm.10’ - 12’4 x 7

BOCATA
160 RUSTICO

1102027

40 un. 190º C160 g. 26 cm.10’ - 12’4 x 7

BOCATA 120
1102006

40 un. 190º C120 g. 24 cm.10’ - 12’4 x 10

BOCATA CENTENO
1103051

40 un. 190º C160 g. 26 cm.14’ - 16’4 x 7

BOCATA 120
CON SALVADO

1102013

40 un. 190º C120 g. 24 cm.10’ - 12’4 x 10

BOCATA 90
1102039

70 un. 190º C90 g. 22 cm.10’ - 12’4 x 7

BOCATA 80
1102005

50 un. 190º C80 g. 21 cm.10’ - 12’4 x 10

• Germen de trigo
• Salvado de trigo
• Sésamo

10% centeno
90% trigo

BOCATIN CENTENO
1103052

60 un. 190º C90 g. 12 cm.6’ - 8’4 x 10
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BOCATA 120 RUSTICO

BOCATA SARRACENO

1102024

1105007

40 un. 190º C120 g. 24 cm.8' - 10'4 x 10

40 un. 190º C100 g. 24 cm.8' - 10'4 x 10

BOCATA 80 RUSTICO
1102021

50 un. 190º C80 g. 21 cm.6' - 8'4 x 10

BOCATIN
 INTEGRAL 90%

BOCATA
INTEGRAL 90%

1106033

1107068

44 un. 190º C70 g . 14 cm.6’ - 8’4 x 7

44 un. 190º C125 g . 26 cm.6’ - 8’4 x 7

PAYESITA GOURMET
1106034

50 un. 190º C90 g.. 10 cm.6’ - 8’4 x 10

PINCHO GOURMET
1102029

100 un. 190º C35 g. 14 cm.8' - 10'8 x 8

PINCHO
1102047

55 un. 190º C45 g. 14 cm.8' - 10'8 x 8
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CHAPATA
COCKTEL

1104038

60 un. 190º C45 g. 10 cm.8’ - 10’8 x 8

1104040

(BOCATIN, BOCATIN MALTA, BOCATIN CEREALES, BOCATIN OLIVAS)

100 un. 190º C40 g. 10 cm.8' - 10'4 x 10

CHAPATA
COCKTEL CEREALES

1104041

60 un. 190º C45 g. 10 cm.8’ - 10’8 x 8

BOCATIN
GOURMET MINI

1106017

80 un. 190º C40 g. 10 cm.8’ - 10’8 x 8

BOCATIN
CEREALES MINI

1106028

80 un. 190º C40 g. 10 cm.8’ - 10’8 x 8

BOCATIN
OLIVAS MINI

1106008

80 un. 190º C40 g. 10 cm.8’ - 10’8 x 8

BOCATIN
MALTA MINI

1106046

80 un. 190º C40 g. 10 cm.8’ - 10’8 x 8

SURTIDO PANECILLOS PREMIUM

Semillas solo 
topping

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

CHAPATA MINI1104001

70 un. 190º C40 g. 6 cm.6’ - 8’8 x 8
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VIENA1103006

60 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 10

BARRITA 501102004

90 un. 190º C50 g. 14 cm.8' - 10'4 x 10

BARRITA 50 CON SALVADO1102012

90 un. 190º C50 g. 14 cm.8' - 10'4 x 10

BARRITA 351102003

100 un. 190º C35 g. 10 cm.8' - 10'8 x 8

BARRITA 35 CON SALVADO1102011

100 un. 190º C35 g. 10 cm.8' - 10'8 x 8

VIENA MINI1103005

70 un. 190º C40 g. 6 cm.6' - 8'8 x 8

SURTIDO MINI VARIADO
1104031

100 un. 190º C40 g. 10 cm.8' - 10'4 x 10

(VIENA MINI, BARRETA 35, XAPATA MINI, BARRETA 5 CEREALES)

90 un. 190º C60 g. 10 cm.6' - 8'4 x 7

VIENA BERLIN1114007
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PANECILLOS GOURMET
1114023

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

(CALABAZA, MULTICEREALES, MAIZ)

PANECILLOS GOURMET SALUD
1114040

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

(CENTENO, ESPELTA, CHIA)

PANECILLOS MAIZ
1114019

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

30% maíz
70% trigo

PANECILLO MULTICEREALES
1114018

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

85% trigo
15% centeno

VIENA MULTICEREALES
1114038

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

VIENA SÉSAMO
1114037

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

VIENA AMAPOLA
1114036

90 un. 190º C60 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

VIENA CALABAZA
1114035

90 un. 190º C60 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7
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PAYESITO RUSTICO
PAYESITO

RUSTICO GRANDE
1102040

1102041

120 un. 190º C30 g. 6 cm.8' - 10'8 x 8 80 un. 190º C50 g. 8 cm.8' - 10'4 x 10

PR
ODUCTO ELABORADO

 CON ACEITE DE OLIV
A 

· PR
ODUCTO ELABORADO

 CON ACEITE DE OLIV
A 

·

PANECILLO ESPELTA
1114022

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

PANECILLO CENTENO
1114020

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

PANECILLO CALABAZA
1114011

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7

PANECILLO CHIA
1114032

90 un. 190º C70 g. 10 cm.8' - 10'4 x 7
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con 4,5 % de
mantequilla

BARRA MULTICORTE
1103001

25 un. 190º C300 g. 55 cm.12’ - 14’4 x 7

BOCATA VIENNOISE
1103070

40 un. 190º C105 g. 26 cm.8' - 10'4 x 10

BARRA VIENNOISE
1103066

30 un. 190º C230 g. 55 cm.8’ - 10’4 x 7

con 4,5 % de
mantequilla

BARRA MANTEQUILLA
1103067

20 un. 190º C200 g. 46 cm.8' - 10'4 x 10

con 3,5 % de
mantequilla

PAN DE ACEITE
1103007

12 un. 190º C400 g. 22 cm.12' - 14'4 x 7

PAN DE OLIVAS
1103074

12 un. 190º C400 g. 22 cm.12' - 14'4 x 7

• Olivas negras
• Orégano

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

PRODUCTO

MANTEQUILLA
FRESCA

PRODUCTO

MANTEQUILLA
FRESCA

PRODUCTO

MANTEQUILLA
FRESCA

PRODUCTO

MANTEQUILLA
FRESCA

BARRETINA MANTEQUILLA
1103026

40 un. 190º C150 g. 35 cm.8' - 10'4 x 10

MOLLETE
1107030

40 un. 190º C100 g. 12 cm.6’ - 8’4 x 10
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Pan sin Gluten
Para aquellas personas celiacas, sensibles al gluten o a los alérgenos, fabricamos 
un pan exquisito con una miga suave y corteza crujiente.

El producto va protegido individualmente con una bolsa termosellada horneable 
para evitar posibles contaminaciones.

PAN REDONDO RUSTICO SIN GLUTEN
1103078

20 un. 200º C100 g. 12 cm.6’ - 8’8 x 10 

SANDWICH SIN GLUTEN
1107037

3 un. 750 g. 25 cm.8 x 10

PAN SIN GLUTEN
1102020

18 un. 100 g. 200º C 20 cm.6’ - 8’8 x 10 

PAN BURGUER SIN GLUTEN
1107035

20 un. 200º C85 g. 12 cm.6’ - 8’8 x 10

EL PAN PARA CELIACOS
LA FLECA

SIN
GLUTEN
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FLAUTIN CEREALES

25 un. 190º C105 g. 22 cm.7’8 x 9 

1102054
PANECILLO 66 G.

40 un. 190º C66 g. 12,5 cm.7’8 x 9 

1102023

PANECILLO CEREALES

50 un. 190º C50 g. 6,5 cm.7’10 x 9 

1102052
PANECILLO 30 G.

50 un. 200º C30 g. 7,5 cm.5’10 x 9 

1102053



15 x 8 cm

PAN CENTENO
1.000 CORT.

1111005

9 un. 30 un.1.000 g. 30 cm.4 x 7

PAN CEREALES
1.000 CORT.

1112007

9 un. 1.000 g. 30 cm. 30 un.4 x 7

PAYES GRANDE CORT.1107002

8 un. 800 g. 24 cm.4 x 7 13 un.

PAYES MEDIANO CORT.1107004

15 un. 400 g. 18 cm. 10 un.4 x 7

¡Ya está horneado; Descongelar y comer!

15 x 8 cm

50% centeno
50% trigo

40% centeno
60% trigo

Servir
Tostado

Servir
Tostado
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PAN CUADRADO
30 X 30 CORT.

1107005

6 un. 1.700 g. 30 cm. 14 un.4 x 6

2 un. 14 un.

1107039 - PAN CUADRADO 30 X 30 CORT. (2 un.)

1.700 g. 30 cm.8 x 8

1107059 - PAN RECTANGULAR 23 X 38 CORT. (2 un.)

2 un. 1.500 g. 38 cm. 21 un.8 x 8

PAN RECTANGULAR
23 X 38 CORT.

1107015

5 un. 1.500 g. 38 cm. 21 un.4 x 7

30 x 11 cm 23 x 10 cms

Servir
Tostado



¡Ya está horneado; Descongelar y comer!
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MASA MADRE CEREALESMASA MADRE
11070641107063

4 un. 750 g. 30 cm. 29 un.8 x 84 un. 750 g. 30 cm. 29 un.8 x 8

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

MASA MADRE
- Hogazas elaboradas con triple fermentación y un 15% de masa madre, miga ligera	
   y alveolada.

- 24 h. fermentación de la masa madre.

- Una vez descongelado se conservará durante 10 dias a temperatura fresca.



FRANKFURT
LARGO

1107029

40 un. 100 g. 26 cm.4 x 10
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BOCATIN PRACTICO EXPRES
1106051

65 un. 60 g. 17 cm.4 x 10

BOCATA
PLUS EXPRESS

BOCATIN
PRACTICO

1102026

1107065

40 un. 160 g. 26 cm.4 x 7

44 un. 125 g. 26 cm.4 x 7

BOCATA 120 EXPRES
1102051

40 un. 120 g. 24 cm.4 x 10

FRANKFURT
1107008

40 un. 85 g. 21 cm.4 x 10



BURGUER
SESAMO

BURGUER
BRIOX

1107036

1107055

50 un. 75 g. 12 cm.4 x 10

40 un. 75 g. 11 cm.4 x 10

MINI BURGUER SESAMO P-CORT.
1107049

160 un. 24 g. 6 cm.6 x 8

BURGUER
RUSTICA XXL

1107031

30 un. 145 g. 16 cm.4 x 10

BURGUER
RUSTICA

1107022

40 un. 120 g. 12 cm.4 x 10

BURGUER
CEREALES

1107058

40 un. 90 g. 10 cm.4 x 10

PRODUCTO

MANTEQUILLA
FRESCA

PRODUCTO

MANTEQUILLA
FRESCA

SUPER
BURGUER

P-CORT.

1107033

6 bolsas x 4 unidades

24 un. 70 g. 11 cm.4 x 10

MINI BURGUER SIN CORTAR
1107061

160 un.
30 g. 6 cm.6 x 8
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BURGUER EXTRÊME
1107060

45 un. 65 g. 11 cm.4 x 10

BURGUER EXTRÊME PRECORTADA
1107066

45 un. 65 g. 11 cm.4 x 10

BURGUER BLACK PEPPER
1118005

30 un. 70 g. 10 cm.

BURGUER VEGANA

BURGUER RED LOVE

1118029

1118003

42 un.

20 un.

80 g.

100 g.

11 cm.

12 cm.

BURGUER PIEL LIMÓN
1118004

30 un. 70 g. 10 cm.

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA

PRODUCTO

ACEITE DE
OLIVA
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PAN DE AJO
0109011

180 un. 2 Kg. 11 cm.

MINI BURGUER BUNS
1118009

192 un. 12 g. 3 cm.

MINI BURGUER NEGRO
1118010

100 un. 10 g. 6 cm.

MINI BRIOCHE ROUND
1118011

60 un. 10 g. 6 cm.

MINI BURGUER COLORES
1118012

100 un. 10 g. 6 cm.

PRODUCTO

FRESCO
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MINI NAVETTE CON SÉSAMO
1118013

200 un. 10 g. 3 cm.

MINI NAVETTE NATURAL
1118019

200 un. 10 g. 3 cm.

PAN LIBANÉS
1118020

60 un. 200º C55 g. 18,5 cm.3 '

40
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BAGELS NATURAL
1118007

30 un. 190º C115 g. 11 cm.6' - 8'4 x 10

BAGELS AMAPOLA
1118008 

30 un. 190º C115 g. 11 cm.6' - 8'4 x 10

BAGELS SESAMO
1118006

30 un. 115 g. 11 cm.
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PAN POLAR REDONDO
1118021

42 un. 67 g. 10,5cm.

PAN POLAR FINO
1118023

64 un. 60 g. 18 cm.

MINI PITA
1118025

220 un. 18 g. - cm.

PAN BAO
1118027

120 un. 55 g. 7 x 7,5 cm.

PAN POLAR CUADRADO
1118022

1 50 un. 30 g. 11,5 cm.

PAN POLAR GRUESO
1118024

40 un. 130 g. 18 cm.

PAN PITA
1118026

72 un. 80 g. 14 cm.

MINI PAN BAO
1118028

200 un. 18 g. 3' - 5'
VAPOR.

3' - 5'
VAPOR.

7 x 4,5 cm.
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PAN TRAMENZINI BLANCO
1117003

PAN TRAMENZINI CARAMELO
1117004

PAN TRAMENZINI TOMATE
1117005

PAN TRAMENZINI ESPINACAS
1117006

PAN TRAMENZINI INTEGRAL
1117007

4 un. 1 kg.

PAN DE
MOLDE BLANCO

1107028

WALDKORNBROT
1113009

5 un. 800 g. 36 cm. 27 un.4 x 12

PAN DE
MOLDE TIGRE

1107016

PAN DE
MOLDE INTEGRAL

1107038

8 un. 800 g. 22 cm. 22 un.6 x 6

10 x 10 cm

10 x 10 cm

10 x 11 cm

10 x 11 cm

8 un. 800 g. 22 cm. 22 un.6 x 6 5 un. 800 g. 36 cm. 27 un.4 x 12





GRUVIPA, S.L.
C/ Tomas Edison, 4
Poligono Industrial. “Mas Roger”
08397 PINEDA DE MAR (Barcelona)
Tel: 93 762 93 90 - Fax: 93 767 23 76
e-mail: info@laflecadelgourmet.com
www.laflecadelgourmet.com w
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